
Casa di Cura “Città di Aprilia”

Preparazione  prima di eseguire TC coronaria

1. Digiuno da alimenti e bevande ad eccezione dell’acqua da almeno 6 (sei) ore
prima dell’esame

2. prima dell’esame evitare : caffè, bevande, eccitanti e fumo di sigaretta
3. esami necessari da esibire al momento dell’esecuzione della Tc coronaria:

Azotemia, Creatininemia, Protidogramma, che devono essere stati eseguiti
entro i 60 ( sessanta ) giorni antecedenti. In caso contrario tali esami vanno
ripetuti.

4. Portare eventuali esami precedenti (ECG, ecocardio, TC, RMN, scintigrafia,
ecc.. )

5. Per i pazienti diabetici: sospendere i farmaci a base di metformina solo se gli
esami di funzionalità renale ( azotemia, creatininemia ) sono ai limiti massimi
o superiori alla norma

6. Per i pazienti allergici ( a farmaci, alimenti, pollini, acari della polvere,
ecc..) è necessario eseguire un protocollo antiallergico

7.  Per una migliore osservazione delle coronarie ed esporre il paziente ad una
minore dose di radiazioni è necessaria, al momento dell’esame una frequenza
cardiaca compresa tre 60 e 70 bpm.
A tal fine  si consiglia una visita preliminare presso il proprio medico curante
per la valutazione del ritmo cardiaco ed eventuale attuazione di terapia

 d  e n l

farmacologia bradicardizzante con beta-bloccante o ivabradina.




